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* C60pHHK perienTyp 6mox 1 KYJTMHAPHBIX U3JCTUi 11 00y4aroiXCst 00pa3oBaTeNbHbIX opraHu3aiuii, COOPHUK TEXHHYECKUX HOPMATHBOE, IO PelaKuyei YieHa-Koppecnoraenta Poccuiickoit Akanemuy
Hayx B. P. Kyumsl, Mocksa 2016 r.

* COOpHUK peLenTyp Ha MPOAYKLHIO s 00yYaroIHMXCs BO BCEX 06Pa30BATENbHBIX yapexaeHisax, COOpPHUK TeXHHUECKHX HOPMATHBOB, H3/aTelbcTBo Mockaa "Hemu romoc” 2017 r (2011 r), pekoMenmoBano
HHWH nuranus PAMH, pykoBoaurenu paspaboTku c6opHuka Mormnsasiit M.IT. (FOY BITO I TY), Tyrenssn B.A.(TYY HUU nuranus PAMH)

*TeXHOTOrMYecKas HHCTPYKLIUA 10 TIPOM3BOACTBY Ky/TMHAPHOH NPOXYKLMM I IIMTAHMS AETel U OAPOCTKOB MIKOTBHOIO BO3pacTa B OpPraHM30BaHHBIX KOJUIEKTHBAX, pa3paboranHas [OY Bricimero
npodeccCHOHANBHOro 06pa3oBanms MoCKOBCKHiA TOCYNapCTBEHHBIN YHHBEPCUTET NIPUKIAAHOM GroTexHOmorHH (MIT VIIB) H.O. pekropa E.J.Turos, MockoBckuii {oux coneiicTBus canuTapHo-
SMHACMUOTIOTHIECKOMY OJIArOnoTy I 0 Hace eHus [1epBblii 3aMeCTHTeNb HCIIOTHUTENEHON0 Zwupexropa B.M.To6uc, 'Y HUM ruruens: u OXpaHbl 310pOBhs AeTeit u noapocros HIT 310poBsa aereit PAMH

Jupekrop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMHIHEBHEIE MEHIO U OCHOBHBIX BAPUAHTOR CTaHIApTHBIX MET ONTUMHU3UPOBAHHOIO COCTABA, IPUMEHAEMBIX B J€4eGHO-MPODIIAKTHYE CKIX YIPEKIEHUSX 31PABOOXPAHEHHS U YUPEKACHHUSIX (OTAENCHHUIX)
COLKMAILHOTO 00CIY KHBAHUA IPAKIAH [0KHIOTO BO3PACTA U HHBATH/IOB: TPaKT. PyKOBOACTBO (HOPMATHBHbIIT 1okyMeHT) / CocrT. B.C.Karanos, A.C. llapaderauros, O.H.IIpeobpakerckas u ap.- M.:2010. -
496c¢.

*CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20

*KaproTteka G0N IMETHYECKOTO (JIE4e6HOrO 1 IPOQUIAKTHIECKOTO IIUTAHNS) ONTHMU3HPOBAHHOTO COCTARA IS nereld, Jlenapramenta 3apaBooxpaHenus r. Mockssi / Cocr. IM.H., podeccop lapaderaunon
X.X., a.M.H., mpodeccop Konp .51, aM.H. u ap.- M.:2011

*CeMHUIHEBHEIE MEHIO JUISL OCHOBHEIX BAPUAHTOR CTaHNAPTHBIX IHET C UCTOIB30BAHMEM OO ONTUMU3HPOBAHHOTO COCTABA, IPHMEHAEMBIX B JIEUGHOM IHTAHMY B MEIULMHCKHX OpraHu3atmsx Poccuiickoii
Denepanyu (IPaKTHYECKOE PYKOBOACTEO s Bpa4CH-/IHETONIOr0B, METUIMHCKHX CECTEp TUETHHECKHX, CIIELUATUCTOB 110 OpraHU3al|H [ATaHKA B CTAMOHAPHBIX YIPEKACHMSIX COLMATBHOTO 00CITyKIBAHKS
TPaXJaH IIOXHUIIOr0 BO3pACTa U UHBAIU/OB, CIIELUAATHUCTOB OOIIECTBEHHOTO maranust) Tyrenssn B. A., Fanmapos MM.T., 2014r. - ¢. 459

*Kaproreka 610/ 1€9€6HOTO ¥ PALMOHATEHOTO MUTAHMUS B YHIpCKICHUAX CUCTEMBI 3[paBOOXpaneHus. / [IpakTHYeckoe pyKOBOACTBO MIs BPAYEi-AUETOIIOTOB, IUETCECTED, CEUATUCTOB OOIECTBEHHOr0 IUTAHUS
H 3aBeyromux npousBoAcTBoM. Tom 1, 2, M. A. Camconos, 1995/96 r.

*COopHyK penenTyp 610/ U KyTHHAPHBIX H3HETHEH [T oGy4aromuxcs 06pa3soBaTenbHBIX OpraHH3aLui, / COOpHUK TexHHYECKUX HOpMaTHBOB LAY HII3/T Mumsapasa Pocern, ®TBYH OUI] [uranus,
GHOTEXHONOT I 1 GE30TaCHOCTH ITHIIY, Orpacneroit coro3 paseuTms compansHoro muranus, HII CPO «ATICIIO3 —M - Msnarens Hayqubrii neHTp 3noposss xereii / Cocr. I'.T. Omnumenxo, B.A. Tyrenssn, 5.
Huxwuriok, B.B. Yepruros u ap.- M.:2022. — 698 c. ,
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OcHOBHOE MeHI0 3aBTpaK, o6en Auia AeTeii 1-4 KIaccoB

Hepens 1
Jlenn 1
Macea IIumesas nesHocTs
Ne, peuentypa HaumenoBanue 611002 - DHepreruueckas | But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Hopumi, r. OenKw, r. JKHPBI, T. YIJ1eBOabI, T.
HeHHOCTh, KKAJ.
3aBTpak
7.30/2014 Hkpa 13 kabaukos (KOHCEDBBI) 30 0,57 2,67 231 35,70 10,50 12,30 4.50 0,21
226/2016 MakapoHEl, 3anie4eHHEIE ¢ CHIPOM 150 12,50 14,80 36,74 312,80 0,07 215,00 15,68 1,03
18/2016 X11e6 NIeHHYHBIN 20 1.52 0,16 9,84 47,00 0,00 4.60 6,60 0,38
19/2016 X716 prxaHoi 40 2.64 0,48 13,36 69.60 0,00 13,20 22,80 1,80
403/2016 S6noku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
54-3ru/2021 Yaii ¢ TMMOHOM 1 caxapom 200 0,06 0,01 7,20 30,31 2,85 5,49 3,04 0,47
Hroro 3apTpax: 540 17,69 18,52 79,25 542,41 23,42 266,59 61,62 6,09
ObGen
70/2015 OBOlLH HATYpaNbHBIE CONEHBIE (orypusi) 60 0,48 0,06 1,02 7.80 3,00 13.80 8,40 0,36
132/2016 Cyn kapTodensHbli ¢ ropoxom 200 4,10 8,90 22,84 158,00 3,75 24 37 22,94 1.72
54-10m-2020/2021 |Kanycra TyieHas ¢ MICOM 240 15,40 14,50 41,10 371,00 73,16 268,00 36,15 1,56
11.17/2010 Hanutok 13 nnonos wunosHuka 200 0,51 0,21 10,24 54,57 150,00 9.09 2.55 0,46
18/2016 X71e6 MueHHYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 X71e6 prxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
Hroro o6en: 760 24,85 24,23 101,56 720,17 229,91 331,06 94,64 5,76
Bcero: 1300 42,54 42,75 180,81 1262,58 253,33 597,65 156,26 11,85
Jlenn 2
Macea IInmeBas neHHOCTH
Ne, penenrypa Haumenosanue 611002 w JHepreruyeckas | Burt. C, mMr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
HOpuMi, I. beakw, r. KHPBI, T. YrJIeBOdbl, I.
HeHHOCTh, KKAJL.
3aBTpak
268/2016 Kama pucosas Monounas sxuaxas 250 15,80 8,50 39,50 258,50 14,50 258,90 4580 1,25
13/2016 Maco (nopuusmu) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 1,20 0,00 0,02
18/2016 X71e6 niueHUYHbIH 30 228 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
12.10/2014 [Meuenne caxapuoe 15 1,13 1,47 11,16 62,10 0,00 435 3,00 0,32
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3asTpak: 505 19,26 18,46 72,49 493,83 14,55 274,04 60,90 2,59
Ob6en
47/2015 Canat u3 KBallleHHOH KaITyCThbl 60 0,96 3,06 1,95 40,61 15,18 25,19 8,62 0,34
54-18¢/2022 CBEKOJIBHUK CO CMETaHO 200 1,28 9.30 7.36 125,80 9,02 136,89 16,26 0,83
338/2016 LlIuuuens pyieHsli KypHHbIi 100 18,34 10,50 13.60 159,65 0,00 112.50 6681 1,41
200/2016 Kama pacceinuaras nueHuyHas 150 6,72 1,20 39,42 205,20 0,00 25,47 73,29 2,05
18/2016 X11e6 nueHuyHbIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X1e6 prxanoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 KomnoT u3 cmecu CyX0hpyKTOB 200 0,75 0,00 18.33 66,33 26,00 18,21 12,00 0,82
Hroro oGen: 780 33,07 24,74 110,36 743,79 50,20 337,36 207,28 7,56
Bcero: 1285 52,33 43,20 182,84 1237,62 64,75 611,40 268,18 10,15




Jenn 3

IInmeBas nenHocTn

Ne, penentypa Haumenosanue 6arona Zune:s JHepreruyeckas | Burt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
nopuHH, I. m&:@: r. KHPBI, T. yriieBoasl, r.
HEeHHOCTh, KKaJI.
3aBTpak ]

15/2016 Cenbap (mopuusMu) 30 5,10 9.85 0,00 43,50 0,15 39,56 9.00 0,30
605/2016 Tedrenu uz Msica nuubI ¢ coycom 50/40 90 11,35 5,13 13,20 139,50 0,03 .13.84 4230 0,79
354/2016 ITrope kapTodensHoe 150 3,23 2,88 28,99 189,56 25,95 145,89 32,99 1,22

18/2016 Xned neHuyHbIi 20 1,52 0,16 9.84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38

19/2016 Xneb pxkaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80

11.17/2010 Hanurok u3 010108 LIMNOBHUKA 200 0,51 0,21 10,24 54.57 150,00 9,09 2,55 0,46
Hroro 3aBTpak: 530 24,35 18,71 75,63 543,73 176,13 226,18 116,24 4,95
O6en

8.9/2011 Hkpa cexonpHas 60 0,99 2,05 6,02 89,56 7.25 19,28 13,18 0,79
159/2016 11Ty 3enensie 200 1,03 2,15 23,05 115,86 9.80 135,28 21,81 045
255/2015 [TeyeHp 10-CTpOraHOBCKH 100 13,97 16,89 18,95 205,23 26,51 169,58 16,73 5,28
341/2016 Karua rpeunesas 150 6,32 4,13 28,57 176,44 0,00 11,83 100,09 337

18/2016 Xneb nueHnYHEIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76

19/2016 Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
457/2016 KoMmoT u3 sron 200 0,20 0,08 8,45 36,73 40,00 7,41 6,20 0,28

Hroro o6en: 770 26,86 25,86 111,40 752,62 83,56 359,18 182,61 11,83
Bcero: 1300 51,21 44,57 187,03 1296,35 259,69 585,36 298,85 16,78
Jlenn 4
Micas IInmesas uenHoCTH
Ne, penentypa Haumenosanue 6arona - OHepreruyeckas | But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
nopumii, r. OesIKH, I. JKHPBI, . YIJIeBOAbI, T.
HEeHHOCTh, KKAJIL.
3aBTpak
243/2016 CBIpHHKY U3 TBOpOra 100 19,77 12,41 12,76 24587 3,30 167,62 25,48 0,62

TIpom. MoJ10K0 CrymmeHHoe ¢ caxapom 20 1,44 1,70 11,10 65,60 0,20 61,40 6,80 0,04
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 043

18/2016 X1e6 NIeHHYHBIH 50 3,80 0,40 24,60 117.50 0,00 11,50 16,50 0,95

12.10/2014 [TeyeHbe caxapHoe 30 2,26 2,94 22.32 124,20 0,00 8,70 6,00 0,64
403/2016 SI6n0ku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 3aBTpak: 500 27,67 17,85 ] 87,56 628,10 13,55 267,91 ambw 4,88

OGen

70/2015 OBOLIH HATYpaIbHBIE COJIEHBIE ( TIOMHJIOPEI) 60 0,66 0,06 0,96 9.60 6,00 8.40 12,00 0,54
122/2016 PacconbHUK JIEHUHIpaaCKui 200 1,01 6,06 1271 95,66 10,50 58,90 9,76 0,41
504/2016 Ilensmenn co cmetanoit 150/5 155 18,91 18,90 46,90 429.58 0,69 289.69 27,56 2,06

18/2016 X11e6 MIeHUyHbIH 40 3,04 0,32 19.68 94.00 0,00 9.20 13,20 0,76

19/2016 X11e6 prkaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
451/2016 Komnot 13 mionos ceexux (1610ku) 200 0,08 0,08 8,95 37.33 2,00 3,41 1,80 0,46

Hroro oben: 685 25,67 25,78 99,22 718,37 19,19 379,50 81,42 5,58
Bcero: 1185 53,34 43,63 186,78 1346,47 32,74 647,41 147,40 10,46




Jenn 5

IInmesas neHnocTH

Ne, penenTypa Haumenosauue 6mona ?—»amu OHeprernueckas | But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
nopuui, r. 6enku, r. JKHPBI, T. YIJIeBOAbI, T.
HEeHHOCTh, KKaJl.
3aB1pak
193/2016 Kauwa sxunkas MonouHas u3 kpynsi [epkynec 200 6,72 10,06 26,78 22527 1,30 139,03 53,86 1,25
465/2006 BauH4uky ¢ nosuanom 65/10 75 5,63 6,60 30,34 180,64 12,03 92,24 15,28 0,68
18/2016 X11e6 NiedHYHbIH 30 228 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
54-21ru/2022 Kaxkao ¢ Mmonokom 200 5,32 5,40 14,44 129 49 1,95 185,33 38,00 1,05
Hroro 3aBTpax: 505 19,95 22,30 86,32 605,89 15,28 423,50 117,04 3,55
Oben v
70/2015 OBo1y HaTypanbHbIE COJIEHbIE (Orypiibl) 60 0,48 0,06 1,02 7,80 3,00 13,80 8,40 0,36
82/2015 bopu ¢ kanycToi 1 kapTodenem 200 1,31 4,86 8,67 106,06 14,48 27,49 15,19 0,72
471/2022 Dumboner 60/30 90 12,03 8,50 10,80 158,90 1,96 265,89 34,85 1,00
305/2015 Puc npunyuenssiii 150 3,66 9,20 38,50 229,58 0,00 15,56 26,66 061
18/2016 X71e6 niueHuyHpIH 40 3,04 0,32 19,68 94.00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 X1n1eb pokaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
349/2017 Komnot u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,75 0,00 18,33 66,33 26,00 1821 12,00 0,82
Hroro oben: 760 22,59 23,18 103,68 697,47 45,44 356,75 121,70 5,17
Bcero: 1265 42,54 45,48 190,00 1303,36 60,72 780,25 238,74 8,72
Henensn 2
Jlenn 6
Macea IlnmeBas uennocTe
Ne, penenTtypa Hanmenosanue 6rona - Ouneprernyeckas | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
nOpuui, r. 0enKwu, r. JKHPBI, T. YIJIeBOAbI, I.
HEHHOCTH, KKaJI
3aBTpak
232/2016 Omiet 150 14,80 17,60 12,80 312,50 0,82 200,50 25,60 1,64
22/2016 Topowex KOHCEpBUPOBAHHBI 30 0,93 0,06 23,90 24,12 2,34 6,00 5,70 0,39
18/2016 X7ne6 MiueHHYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
403/2016 SI60kH 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 510 18,41 18,30 68,25 482,05 13,21 232,09 52,40 5,23
Oben
70/2015 OBOWM HATypasIbHbIE CONIEHbIE (TOMHIOpPE) 60 0,66 0,06 0,96 9.60 6,00 8,40 12,00 0,54
157/2016 1Iu 13 cBexei KamycTel 200 1,13 6,48 18,86 112,50 17,12 24,15 11,43 0,43
504/2016 IensMenu co cmetanoit 150/5 155 18,91 18,90 46,90 42958 0,69 289,69 27,56 2,06
18/2016 X1ed NieHHYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X1eb6 pxanoii 3 1,98 0,36 10,02 52.20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 Komnor u3 cmecu cyxobpykTos 200 0,75 0,00 18,33 66,33 26,00 1821 12,00 0,82
Hroro o6en: 685 26,47 26,12 114,75 764,21 49,81 359,55 93,29 5,96
Bcero: 1195 44,88 44,42 182,99 1246,26 63,02 591,64 145,69 11,19




Jlenn 7

Ne, peuentypa HaumenoBanue 61012 Zm%:s Humesds yenRneTy Jmreprerareckar—| Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
NOPUHH, T. OeJIKH, I. _ JKHPBI, T. _ YIIeBOAbIL, I. _ e
3aBTpak
193/2016 Kaiua >xujkas MoJoyHas 3 Kpynsl ['epkysec 200 6,72 10,06 26,78 22527 3,36 139,03 53,86 1,25
18/2016 Xned nuueHuIHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
5.14/2014 Horypr 1/125 125 5,13 5,80 7,38 7125 0,75 152,50 18,75 0,13
12.10/2014 IeueHbe caxapHoe 40 3,00 3,92 29,76 165,60 0,00 11,60 8,00 0,84
403/2016 S16710KH 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 3aBrpak: 505 18,29 20,50 93,40 603,12 14,11 328,33 102,81 5,18
OGexn
8.9/2011 Hxpa cBekonpHas 60 0,99 2,05 6,02 89,56 725 19,28 13,18 0,79
132/2016 Cyn kapTodenbHbIH ¢ TOpoxoM 200 4,10 8,90 18,90 158,00 3,75 2437 22,94 1,72
318/363/2016 KotseTsl pyOnensie u3 ntuus! ¢ coycoM TomatHeiM 70/30 100 13,63 5,02 13,04 150,60 1,19 286,96 51,90 1,36
341/2016 Kama rpeunesas 150 6,32 8,80 28,57 176,44 0,00 11,83 100,09 337
18/2016 X1eb MiIeHu4HbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X11eb pxxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
11.17/2010 HanuTox U3 n1010B MHIIOBHUKA 200 0,51 0,21 10,24 54,57 150,00 9.09 2,55 0,46
Hroro oben: 770 29,90 25,55 103,14 757,97 162,19 367,33 215,26 9,36
Bcero: 1275 48,19 46,05 196,53 1361,09 176,30 695,66 318,07 14,54
Jlenn 8
Macea Ilumesas uesHOCTH
Ne, peuentypa HaumenoBanue 6aroaa - DHepreruueckas | Burt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
nopumu, r. 0enkwu, r. JKHPBI, T. yriieBoasl, r.
HEHHOCTD, KKAJL.
3aBTpak
29/2016 Kykypysa KoHcepBHpOBaHHas 30 0,66 0,12 3.36 17,40 1,44 12.60 3,90 0,11
291/2017 I110B M3 NTHLE! 200 20,35 15,80 37,55 293,17 11,50 195.89 92,30 1,78
18/2016 Xed NIeHuYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 X1ned pxanoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 500 26,03 16,60 77,60 484,70 12,99 230,28 128,70 4,43
O6en
60/2022 CanaT ¥3 KanycThl C pACTHTEIBEHBIM MacioM 60 0,93 2,05 3,71 37,61 22,62 25,37 8,95 0,33
54-18¢/2022 CBEKOJIbHUK CO CMETaHOMN 200 1,28 9.30 7,36 168,00 9.02 136,89 16,26 0,83
311/2016 I'ynsimn 13 Msica nrunsr 50/50 100 12,33 6,80 11,50 172,59 1,20 14323 45,71 0,83
339/2016 H3nenus MakapoHHbIE OTBapHEIE (careTTu) 150 572 5,20 48,52 182,52 0,00 10,98 8,39 0,84
18/2016 X11e6 nieHHyHbIH 40 3.04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxxaHo 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
457/2016 KoMnoT u3 siron 200 0,20 0,08 8,45 36,73 40,00 7,41 6,20 0,28
403/2016 SI6n0ku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro o6en: 880 25,88 24,51 119,04 790,65 82,84 358,98 124,81 7,42
Bcero: 1380 51,91 41,11 196,64 1275,35 95,83 589,26 253,51 11,85 J




Jlenn 9

IInmesas nesHocTH

Ne, penenrypa HanmenoBanue 611002 ?—wnmw OHepreruyeckas | Burt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
NOpUHH, I. Genkm, r. HKHPBI, I, YriieBoabl, I.
NEeHHOCTD, KKAJL.
3aBTpak
198/2016 Kaiua nienHas MonoyHas ¢ Kyparoi 170 10,20 12,13 32,50 287,30 1.42 122 44 38,95 0,98
16/2016 ChlIp (opuusiMu) 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,07 88,00 3,50 0,10
18/2016 X11e6 nueHuyHbli 40 3,04- 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
54-3ru/2021 Ya ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,06 0,01 7,20 30,31 2,85 5,49 3,04 0,47
403/2016 S6noku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 3apTpak: 520 16,02 15,81 69,18 495,01 14,34 241,13 67,69 4,51
OGen
54-163-2020/2021 BHHErpeT ¢ pacTUTEIbHBIM MACIOM 60 0,77 6,60 451 40,58 8,90 14,16 11,68 0,48
150/2016 Cyn peIOHbBII 200 7,70 7,30 8,49 13525 6,50 268,52 34,42 0,75
617/2022 Tedrenu uz kypuus! 100 16,36 8,20 14,38 162,57 1,00 15,24 60,51 1,37
200/2016 Kaina pacceinyaTas nmeHnyHas 150 6,72 1,20 3942 205,20 0,00 2547 73,29 2.05
451/2016 KoMIIOT 43 10108 CBEXHX (S07T0KHK) 200 0,08 0,08 8,95 37,33 2,00 3,41 1,80 0,46
18/2016 X11e6 nuueHnyHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 X11ed pxaHoh 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
Hroro oGen: 770 35,99 23,94 102,10 709,73 18,40 342,60 206,30 6,77
BCETI'O: 1290 52,01 39,75 171,28 1204,74 32,74 583,73 273,99 11,28
Jlenn 10
Macea IInmeBast ueHHOCTH
Ne, penentypa HaunmenoBanue 6mona . Dnepreraueckas | But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
NOpUHH, I. OesKH, . JKHPBI, T. YIJIeBOABI, T.
NeHHOCTh, KKaJl.
3aBTpak
7.30/2014 Hkpa u3 xaba4ykos (KOHCEPBHI) 60 1,14 5.34 4.62 71,40 11,00 24.60 9.00 0,42
338/2016 Ixuuens pyoieHbld KypuHbL 90 16,50 11,84 1224 143,69 0,00 101,25 60,12 1,28
340/2016 H3nenus MmakapoHHbIe OTBapHbIe 150 5,51 4.80 3524 191.27 0,00 120,89 8,65 0,89
18/2016 X11e6 NeHuYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 Xned pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
429/2016 Kucesnp 16104HbIH 200 0,09 0,08 15,20 62,37 2,00 957 1,80 0,46
Hroro 3aBrpax: 540 26,08 22,46 83,82 550,53 13,00 267,51 97,57 4,33
Oben
59/2016 Canat u3 MOPKOBH € caxapoM 60 0,70 0,05 6,12 2848 2,70 14,65 20,52 0,39
133/2016 Cyn xapTodeNbHBLHA C PHCOM U MACOM 200 11,89 10,30 18,52 195,25 4,12 98,65 14,26 0,56
891/2022 Bapenuku ¢ kaprodenem 150 473 12,58 30,08 272,58 10,40 198,25 18,06 1,02
18/2016 X1e6 nueHHYHbIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 X11e6 praHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 KoMnoT 13 cMecH cyxohpykTo 200 0,75 0,00 18.33 66,33 26,00 1821 12,00 0,82
Hroro o6en: 680 23,09 23,61 102,75 708,84 43,22 348,86 95,14 4,90
Bcero: 1220 49,17 46,07 186,57 1259,37 56,22 616,37 192,71 9,23
BCET O 3a 10 aneii: 12695 488,12 437,03 1861,49 12793,18 1095,34 6298,73 2293,40 116,05
CPEJHEE 3A 11EHb: 1270 48,81 43,70 186,15 1279,32 109,53 629,87 229,34 11,61

*OBoLun HaTypanbHBIE - DOIYCKAETCSA MCMIONB30BAHHE HHBIX OBEILeii ; ** OPYKT CBEXHUH - TOMyCKAETCS BBIIAYA HHBIX bpykTOB;

*** KHCTIOMONIOYHBIH POIYKT - AOMYCKAETCS MCMOB30BAHHE HHOIO KHCIOMOIOYHOTO HPOIYKTA.










