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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объѐм внеурочной деятельности для учащихся 

с учѐтом их интересов и возможностей МБОУ «Родниковская школа-гимназия» 

Симферопольского района Республики Крым. 

План внеурочной деятельности сформирован в соответствии с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. от 07.05.2013, ред. Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287  (далее – ФГОС ООО); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

- Письма Министерства просвещения РФ от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 
- Письма Министерства образования науки и молодѐжи Республики Крым от 18.05.2022       

№ 2017/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым, реализующих основные образовательные программы, на 2022/2023 

учебный  год»; 

- Основной образовательной программой начального общего образования (ФГОС ООО – 

2021) МБОУ «Родниковская школа-гимназия» Симферопольского района Республики Крым. 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС основного общего образования   

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной 

и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Объѐм внеурочной деятельности на уровне основного общего образования составляет 

до 1750 часов за 5 лет обучения. 

Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирование принимаемой обществом системы ценностей; 

- создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учѐбы время; 

- создание воспитательной среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное от учѐбы время, развитие здоровой, 

творческой личности с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленную к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Основные задачи внеурочной деятельности: 

- изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов учащихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы;  

- реализация проектной и исследовательской деятельности;  
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- развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации учащихся, в том числе одаренных, через организацию 

социальных практик, включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, практическую подготовку,  

- реализация комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона;  

- обеспечение благополучия учащихся в пространстве школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. Кроме того в каждом классе еженедельно проводится 

классный час с целью реализации Программы воспитания в составе основной 

образовательной программы основного общего образования согласно Плану воспитательной 

работы каждого классного руководителя и реализации инновационного проекта «Реализация 

социальных практик на основе киноуроков в воспитательной системе школы» в рамках 

функционирования региональной инновационной площадки (Приказ Министерства 

образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.07.2022 № 1104 «Об утверждении 

региональных инновационных площадок, осуществляющих деятельность на территории 

Республики Крым в сфере образования»). 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учѐтом его занятости во второй половине дня. 

Продолжительность внеурочных занятий в 5 классах – 45 минут. 

План внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году (Приложение 1) 

представлен следующими курсами внеурочной деятельности по направлениям: 

- познавательная деятельность реализуется через следующий курс внеурочной 

деятельности: 

Мой исследовательский старт – 1 час (по желанию, с целью развития функциональной 

грамотности, поддержки одаренных учащихся, подготовки к участию в школьной научно-

практической конференции «Шаг в науку»); 

- проблемно-ценностное общение реализуется через следующий курс внеурочной 

деятельности: 

Разговоры о важном – 1 час (обязательный с целью реализации ФГОС ООО); 

- художественное творчество реализуется через следующий курс внеурочной 

деятельности: 

Наш театр – 1 час в 5-В классе (по желанию); 

- туристско-краеведческое направление реализуется через следующий курс внеурочной 

деятельности: 

Юнармия – по 1 часу в 5-А и 5-Б классах (по желанию); 

- спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через следующий курс 

внеурочной деятельности: 

Подвижные игры – 1 час (обязательный с целью реализации ФГОС ООО); 

- общеинтеллектуальное направление реализуется через следующий курс внеурочной 

деятельности: 

Робототехника – 1 час (по желанию, краткосрочный с 01.03.2023 до конца учебного года с 

целью использования оборудования в рамках функционирования центра «Точка роста»). 

При организации внеурочной деятельности используются возможности 

дополнительного образования: 
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- социально-гуманитарное направление реализуется через дополнительную 

общеобразовательную общеразвивающую программу «Моѐ село – моя гордость!» – 1 час (с 

целью реализации потребности в дополнительном образовании). 

Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, проектной деятельности, 

конференций, соревнований и поисковых исследований.  

Познавательная деятельность реализуется посредством мини-исследования, целью 

которого является реализация Программы формирования универсальных учебных действий, 

включающей формирование компетенций учащихся в области использования 

информационно-коммуникационных технологий, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в составе ООП ООО (ФГОС – 2021).  

Проблемно-ценностное общение  ориентировано на гражданское воспитание, 

развитие общей культуры и эрудиции учащегося, его познавательных интересов и 

способности к самообразованию  и реализуется через следующие формы работы: беседа, 

клуб.  

Художественное творчество  направлено на расширение представлений о 

театральном творчестве, формирование умений импровизировать, вступать в ролевые 

отношения, перевоплощаться; развитие творческих способностей, интереса к театральному 

искусству и театрализованной деятельности и реализуется посредством театральной студии.  

Туристско-краеведческое направление  ориентировано на формирование 

представления об историческом и культурном наследии, получение дополнительных знаний 

об истории и географии родного края и страны, осознание учащимся российской 

идентичности, обучение туристическим навыкам, стратегиям поведения в экстремальных 

ситуациях и реализуется в виде кружка.  

Спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через такие формы как 

физкультурные праздники и соревнования (подвижные оздоровительные игры) и направлена 

на формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие физической 

активности и двигательных навыков. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через проведение занятий с 

использованием оборудования в рамках функционирования центра «Точка роста», 

предусмотренного федеральным проектом «Современная школа», входящим в национальный 

проект «Образование».  

Промежуточной аттестацией по освоению результатов внеурочной деятельности 

является заполненное на конец учебного года «Портфолио обучающегося» в Электронном 

журнале, заполняемое классными руководителями. Учащийся считается освоившим 

результаты курсов внеурочной деятельности при показателе «Портфолио» не ниже 10 баллов 

без учѐта успеваемости.  
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  Приложение 1 

План внеурочной деятельности на 2022/2023 учебный год 

(5 классы) 

  

Направление Название 
Форма 

организации 
Количество часов в классе 

5-А 5-Б 5-В 

Познавательная 

деятельность 

Мой исследовательский 

старт 

Мини-

исследование 

1 1 1 

Проблемно-

ценностное общение 

Разговоры о важном Клуб 1 1 1 

Художественное 

творчество 

Наш театр Театральная 

студия 

  1 

Туристско-

краеведческое 

Юнармия Кружок 1 1  

Спортивно-

оздоровительная 

работа 

Подвижные игры Соревновательные 

мероприятия 

1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Робототехника Кружок 1 - - 

Социально-

гуманитарное 

Моѐ село – моя 

гордость! 

Кружок 1 1 1 

Воспитательная 

работа 

Классный час Классный час 1 1 1 

Итого за неделю 7 6 6 

Итого за учебный год   216 204 204 
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