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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Родниковская школа–гимназия» 

на 2022/2023 учебный год 
             Учебный план МБОУ «Родниковская школа-гимназия» на 2022/2023 учебный год 

является   нормативно-правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов   и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования.  

Учебный план школы позволяет   обеспечить  оптимальную  систему  управления  

качеством  образования,   осуществлять  функционирование  школы  в  едином  

образовательном  пространстве,  сохраняя преемственность  между  ступенями  обучения  

и  формированием  знаний,  умений  и  навыков, необходимых для последующего получения 

профессионального образования. 

             Учебный план разработан с учетом основных положений Федерального закона от 

29 декабря 2012 года №273-ФЗ (ред. от 07 мая 2013 года) "Об образовании в Российской 

Федерации»,  на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения  Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 18.03.2022 №1/22; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных  учреждениях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10. Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  от   29  декабря  2010 г. № 189 

(с изменениями); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 

16 «Об утверждении СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный год (письма 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 №2015/01-

14 и от 18.05.2022 №2017/01-14); 

  

   Учебный план определяет в соответствии с Федеральным базисным учебным планом: 

- перечень учебных предметов, обязательных для изучения на  ступени основного общего 

образования; 

-распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными  

областями  и  учебными  предметами,  основанные  на  рекомендациях  Федерального  

базисного  учебного  плана  и  исходящие  из  требований  обновленных ФГОС ООО;  

- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

            При составлении учебного плана образовательного учреждения элективные курсы 

учитывались при определении максимальной аудиторной нагрузки обучающихся (СанПиН 

2.4.2.2821-10. п.10.5.). 

              Образовательная деятельность школы в 2022/2023 учебном году  направлена на 

достижение следующих целей: 

- обеспечение получения общего образования каждым обучающимся на уровне требова-

ний государственного  образовательного стандарта; 
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- формирование универсальных учебных действий (УУД) обучающихся 5 классов на 

уровне, достаточном для продолжения образования и самообразования; 

- обеспечение индивидуального характера развития личности ребенка, создание условий 

для развития его интеллектуальных задатков, интересов и склонностей за счет внешней и 

внутренней дифференциации, профильного изучения предметов в старшей школе; 

- формирование личностных качеств обучающихся, способности к самовоспитанию в со-

ответствии с общечеловеческими, нравственными и культурными нормами. 

На основании вышеперечисленных целей определены следующие задачи: 

- обеспечение соответствия образовательной подготовки обучающихся современным 

требованиям; подготовка к творческому труду в различных сферах научной и практической 

деятельности; выявление способных и одаренных детей; 

- создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

обучающихся путем удовлетворения потребностей в самообразовании и саморазвитии, 

получении дополнительного образования; 

- построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о социальном, психологическом и 

физическом здоровье как об элементе интеллектуально-нравственной культуры 

обучающихся. 

      Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся в 

соответствии с календарным графиком школы: 5-ти дневная учебная неделя в 1-11-х 

классах (протокол педсовета от 30.08.2022г. №14)   

Школьный учебный план разработан на основе мероприятий:  
1.Анализ успеваемости за предыдущий учебный  год.  

2.Обследование состояния здоровья обучающихся.  

3.Анкетирование родителей по удовлетворению их образовательной потребности.  

4.Анализ потенциальных возможностей педагогов для реализации Учебного плана.  

5. Инвентаризация  учебно–методического обеспечения образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Основное общее образование 

5 классы 
 

Учебный план 5 классов сформирован в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287, и примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 18.03.2022 №1/22. 

              На стадии получения основного общего образования основное внимание уделяется 

активному формированию личности ученика. Этому способствуют представленные в 

учебном плане образовательные области, благодаря которым обеспечивается расширение 

возможностей для самосовершенствования обучающихся, приобретения самостоятельных 

навыков ориентации в жизни. 

            Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», и предусматривает продолжительность учебного 

года 34 учебных недели, максимальная аудиторная нагрузка обучающихся  по 5-тидневной 

неделе составляет:  

        5-е -29ч. 

        Учебный план представлен двумя частями –обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

          В обязательной части учебного плана определено количество учебных часов 

на изучение учебных предметов государственного образовательного стандарта. Учебный 

час части, формируемой участниками образовательных отношений, использован на  

изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и учитывает 

мнения всех участников учебно-воспитательного процесса многонационального общества, 

обеспечивает их этнокультурные интересы и потребности. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования  предметная область «Родной язык и родная литература» 

является обязательной для изучения. Выбор родного языка осуществлялся на добровольной 

основе с учетом мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) на 

основании письменных заявлений родителей (законных представителей).  

При изучении родных языков, учитывая преемственность обучения, в   5-В классе 

учащиеся изучают родной язык (крымскотатарский) (1 час) и родную литературу 

(крымскотатарскую) (1 час) всем классом. При организации изучения родных языков на 

базе 5-А, Б классов сформированы сводные группы, в которых ученики изучают родной 

язык и литературу (русский) и родной язык и литературу (крымскотатарский) по 1 часу в 

неделю.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (обновленный ФГОС) 

для 5 –х классов с русским языком обучения 

на 2022/2023 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов учебного 

плана 

5-А 5-Б 5-В 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский, 

крымскотатарский) 

1 1 1 

Родная литература 

(русская, 

крымскотатарская) 

1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.)  3 3 3 

Второй иностранный язык - - - 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание  - - - 

География  1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика    

Информатика  - - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - 

Биология 1 1 1 

Химия  - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 

ИТОГО 29 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 29 29 

Внеурочная деятельность 10 10 10 

Всего финансируется 39 39 39 
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ЛИТЕРАТУРА 

 

№ 

п/п 

Автор Название Класс Издательство 

 Русский язык (учебный предмет) 

1.  Ладыженская Т.А. и др. Русский язык. В 2-х 

частях 

5 Просвещение 

 

Литература (учебный предмет) 

2.  Коровина В.Я. и др. Литература. В 2-х частях 5 Просвещение 

 Иностранный язык (учебный предмет) 

3.  Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык.  

5 класс 

5 Просвещение 

 

   История (учебный предмет) 

4.  Вигасин А.А., Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С.  

Всеобщая история. 

История Древн. мира 

 

5 Просвещение 

 

ОДНКНР (учебный предмет) 

5.  Виноградова Н.Ф. и др. Основы духовно-

нравственной кеультуры 

народов России 

5 Вентана-граф 

 География (учебный предмет) 

6.  Алексеев А.И., Николина 

В.В 

География 5-6 класс 

 

5-6 Просвещение 

 

 Математика (учебный предмет) 

7.  Никольский С.М.,  

Потапов М.К. 

Математика. 5 класс 

 

5 Просвещение 

 

 Биология (учебный предмет) 

8.  Пасечник В.В. Биология 5 

 

5 Дрофа 

 Изобразительное искусство (учебный предмет) 

9.  Горяева Н.А. 

 

Изобразит. искусство 

 

5 Просвещение 

 Музыка (учебный предмет) 

10.  Сергеева Г.П. 

 

Музыка 5 Просвещение 

 Технология (предметная область) 

11.  Синица Н.В. Технология 5 Вентана-граф 

 Физическая культура (учебный предмет) 

12.  Матвеев А.П. 

 

Физическая культура 5 Просвещение 

 Родной язык и литература 

13.  Александрова О.М., 

Загоровская О.В. 

Русский родной язык 5 Просвещение 

14.  Александрова О.М. Родная русская 

литература 

5 Просвещение 

15.  Меметов А. Крымскотатарский язык 

(родной) 

5 Просвещение  

16.  Селяметова Д.У. Крымскотатарская 

литература 

5 Просвещение  

17.  Селяметова Д.У. Крымскотатарская 

литература. Хрестоматия 

5 Просвещение  
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